
Sociální rehabilitace ZAHRADA
POBYTOVÁ FORMA 
SLUŽBY



Poslání
Posláním skupinového bydlení typu sociální rehabilitace je poskytnutí ubytování, stra-
vy, hygieny a intenzivní podpory při nácviku psychosociálních dovedností lidem s du-
ševním onemocněním, kteří v budoucnu chtějí bydlet samostatně.

Cíle služby
Orientované na uživatele:
•	 zvýšit soběstačnost v péči o domácnost,
•	 motivovat k aktivnímu trávení volného času,
•	 podpořit uživatele při využívání běžně dostupných služeb ve svém okolí,
•	 posílit samostatnost v rozhodování.
 
Orientované na službu:
•	 poskytovat psychosociální rehabilitaci vycházející z potřeb uživatelů,
•	 rozvíjet a naplňovat standardy kvality ve službě,
•	 poskytovat profesionální sociální službu.

Orientované na společnost:
•	 snížení potřebnosti ústavní péče a dlouhodobých hospitalizací,
•	 zajištění komplexní sociální pomoci osobám s duševním onemocněním,
•	 prevence sociálně - patologických a jiných nežádoucích jevů 
	 (sebevraždy, bezdomovectví, závislosti, zadluženost apod.),
•	 pozitivní ovlivňování postojů veřejnosti vůči osobám s duševním onemocněním  

tz. destigmatizace,
•	 spolupráce s úřady, samosprávou,
•	 spolupráce s dalšími poskytovateli sociálních a zdravotních služeb.

Zásady služby
•	 Dobrovolnost – služby jsou poskytovány na základě svobodného rozhodnutí uživatele
•	 Individualita – služby jsou poskytovány s ohledem na individuální přání a potřeby 

uživatele
•	 Respekt – služby jsou poskytovány s úctou vůči uživatelům, usilují o zachování všech 

jejich práv a důstojnosti
•	 Směřování k samostatnosti a soběstačnosti – služby jsou poskytovány tako-

vým způsobem, aby nevedly k vytváření závislosti na službě, je kladen důraz na  
podporu uživatelů, která zvýší míru jejich samostatnosti a soběstačnosti v přirozeném 
prostředí

•	 Partnerský přístup – podporující, respektující přístup k individualitě každého uživatele



Cílová skupina
pro koho je Sociální rehabilitace vhodná:
•	 osobám s duševním onemocněním z okruhu psychóz a afektivních poruch, jejichž 

zdravotní stav je stabilizovaný,
• 	 osobám ve věku 18 až 64 let,
•	 osobám, které jsou motivované ke spolupráci,
•	 osobám, které chtějí zvýšit dovednosti potřebné pro budoucí samostatné bydlení.

Úhrada za poskytované služby
ZÁKLADNÍ ČINNOSTI jsou poskytovány bezplatně:
1.	 Nácvik dovedností pro zvládání péče o vlastní osobu, soběstačnosti
	 a dalších činností vedoucích k sociálnímu začleňování.
2.	 Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím.
3.	 Výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti.
4.	 Pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání osobních záležitostí.

HRAZENÉ ČINNOSTI:
1.	 Poskytnutí ubytování – 250 Kč/den dvoulůžkový pokoj.
2.	 Poskytnutí ubytování – 270 Kč/den jednolůžkový pokoj.
3.	 Poskytnutí stravy – zajištění stravy v rozsahu 3 jídel.
	 Celodenní – podle skutečných nákladů max. do výše 260 Kč/den (dovážková strava).
	 Oběd – podle skutečných nákladů max. do výše 120 Kč/den (dovážková strava).
	 Celodenní strava – nácvikové vaření ve skupině s podporou pracovníka 
	 – snídaně 15 Kč, oběd dle reálných nákladů, večeře 25 Kč.
4.	 Pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu –  

do 80 h/měsíc – 155 Kč, nad 80 h/měsíc – 135 Kč za hodinu podle skutečně spotřebo-
vaného času nezbytného k zajištění úkonů. V případě, že úkon netrvá celou hodinu, 
výše úhrady se poměrně krátí.



Kontakty
Telefon vedoucí služby:  
734 788 082

Telefony terénních sociálních 
pracovníků: 
734 788 081, 734 788 084
E-mail: zahrada@hromeriz.charita.cz
Web: www.kromeriz.charita.cz
Facebook: Charita Kroměříž

Kde nás najdete?
Na adrese Na Kopečku 1480/4
v Kroměříži.
Budova se nachází u vchodu
do Podzámecké zahrady, 
(vchod z ulice Na Kopečku). 
Budova je v sousedství 
Arcibiskupského zámku v Kroměříži. 
Sociální rehabilitace Zahrada 
je poskytována v pobytovém 
zařízení, v běžné bytové zástavbě.

Kapacita služby
Kapacita je 18 lůžek a je poskytována bez ohledu na trvalé bydliště.

Provozní doba služby
Provoz služby je nepřetržitý. V bytě je poskytovaná telefonická podpora neomezeně.


